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De vos behoort tot de hondachtige, toch is hij maar weinig 

groter dan een flinke kat. Door roodbruine dikke vacht en 

uitgerekt lichaam lijkt hij een stuk groter. In de winter is zijn 

vacht dikker en grijzer dan in de zomer. Er zijn 12 

verschillende soorten vossen in de wereld, maar wij hebben 

alleen de rode vos in Nederland.

Wist je trouwens dat we gemiddeld zo’n 130.000 vossen in 

Nederland hebben?

Een mannetjes vos noem je een rekel en een vrouwtje noem 

je een moer. De jongen heten welpen.

De vos komt in Nederland steeds meer voor in verschillende 

provincies.

Hij komt in vele leefgebieden voor, zowel in bos en parken, 

heide en venen, duinen, polders en landbouwgebieden. Hij 

leeft vooral daar waar voldoende voedsel en dekking is.

De vos is het meest actief in de schemer en slaapt overdag 

op een beschutte plek. Ze leven ook in vossenholen, maar 

dat zijn vooral de vrouwtjes met kleintjes.

Woelmuizen, hazen en konijnen is meestal het hoofdmenu 

voor de vos. Mochten deze dieren niet gevangen kunnen 

worden dan lust de vos ook vogels, eieren uit nesten, 

insecten of bessen. 



Per dag heeft een vos ongeveer vijfhonderd gram voedsel 

nodig. Kleine prooidieren worden op het gehoor gevangen.

Het kan ook zo zijn dat de vos zijn prooi niet helemaal opeet 

en het ergens verstopt. Maanden later weet hij het dan nog 

te vinden.

Vossen krijgen 1x per jaar jongen en de paring is meestal 

tussen december en februari. Tussen maart en april worden 

de jongen dan geboren. Meestal bestaat een nest uit 4 tot 5 

welpen. Het vrouwtje leeft dan in holen onder de grond en 

als de jongen geboren zijn duurt het nog zo’n 12 dagen 

voordat de jongen hun oogjes openen. Na een kleine 4 

weken gaan ze buiten op ontdekkingsreis, dan verlaten ze 

het hol een paar keer per dag om de omgeving te leren 

kennen. Als de jongen 6-7 maanden oud zijn gaan ze al op 

pad om hun eigen territorium te zoeken en een familie te 

stichten. Ze zijn dus best vroeg zelfstandig.

Ze leven wel in families( leger genoemd), maar jagen op 

voedsel doen ze alleen.

De vos heeft in Nederland niet direct een natuurlijke vijand, 

hoewel de wolf nu meer in Nederland voorkomt. Deze lust 

wel een jonge vos. Voor de rest is de mens een vijand. Het 

is niet gemakkelijk om een vos te spotten, want ze zijn best 

mensenschuw, maar als de kleintjes er zijn moet er wel veel 

naar voedsel worden gezocht en dan heb je meer kans om 

een vos ook overdag te zien.
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Hoe noem je een mannetje, vrouwtje en kind vos ook 

wel?

Wat lust een vos het liefst?

Hoe lang wonen de pasgeboren welpjes onder de grond?

Kun je een vos ook overdag zien?

Hoeveel soorten vossen zijn er in de wereld? En in 

Nederland?
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